
 

 
A08. HACIA UNA SOCIEDAD CUIDADORA: “CIUDADES QUE CUIDAN” 
 
OBJETIVOS: 
 
Este curso pretende introducir y definir las temáticas que 
emergen en la sociedad, consecuencia de la longevidad de 
las personas. El envejecimiento de la sociedad con la 
aparición de problemas como las pluripatologías crónicas, 
la dependencia y la soledad no deseada, y aquellas 
derivadas por las crisis, consecuencia del fenómeno de la 
migración, los cambios climáticos y la disrupción de las 
nuevas tecnologías. 
 
Poner de relieve el concepto de CUIDAR como elemento 
central y vertebrador del conjunto de las políticas a 
desplegar en las ciudades. Propuesta y debate de un 
modelo de ciudad: la Ciudad que Cuida. 
 
Metodología de evaluación de una ciudad; Sello de 
Calidad: 
• Planificar que los ciudadanos dispongan de un HOGAR 

digno, asequible, accesible, seguro y confortable. 
• Asegurar unos SERVICIOS DE PROXIMIDAD 

suficientes para atender sus necesidades. 
• MOVILIDAD sostenible con recorridos amables y 

transporte publico eficiente y de calidad. 
• Un ecosistema urbano con un AMBIENTE sano, limpio 

y acústicamente confortable para todas las personas. 
• Promover SERVICIOS de SALUD de excelencia y 

estilos de vida saludables. 
• Fomentar la PARTICIPACION de la ciudadanía en las 

decisiones públicas. 
• Impulsar estrategias de COMUNICACION que 

garanticen el acceso universal a la información y al 
ejercicio del derecho a opinar y reclamar. 

• Garantizar la IGUALDAD DE OPORTUNIDADES. 
• Pacificar el FINAL DE VIDA para que se produzca en 

las mejores condiciones 

 
 
Duración: 10 horas. 
Fechas de celebración: 03 y 04 de julio de 2025.  
Lugar de celebración: Edificio Constitución 1812. Aula 
por determinar (Paseo de Carlos III, Nº3, 11003 Cádiz). 
 
https://celama.uca.es/75_cursosdeverano/A08/ 
 
 
Inscripciones / información:  
eva.ruiz@memora.es 
 
 
 
PROGRAMA: 
 
Coordinadores: 
 
Dr. Joan Berenguer Maimó. Médico especialista en 
cuidados intensivos. Con formación complementaria 
en Estadística y Epidemiologia por la Universidad 
Paris Sud y Diplomado en gestión hospitalaria por 
ESADE de Barcelona. 
 
Dr. Juan Antonio Córdoba Doña. Profesor asociado 
de Ciencias de la Salud de la Universidad de Cádiz. 
Jefe de Sección de Medicina Preventiva y Salud 
Pública. Hospital Universitario de Jerez. 
  

https://celama.uca.es/75_cursosdeverano/A08/


03 de julio de 2025 
 
09.00 horas. Recepción de participantes. 
 
09.30 horas. Conferencia: Crisis sociales, políticas, 
económicas y de valores. Dr. Fructuoso de Castro. 
Doctor en Antropología social y cultural. Profesor 
Asociado Universidad Autónoma de Madrid (UAM). 
 
10.30 horas. Conferencia: Determinantes sociales en 
la salud comunitaria en la ciudad que Cuida. Dr. Jordi 
Varela Pedragosa. Doctor en Medicina por la 
Universidad Autónoma de Barcelona. 
 
12.00 horas. Mesa redonda: Marco general de las 
ciudades. 
Modera: Dr. Joan Berenguer Maimó. Coordinador 
del seminario. 
Intervienen: 
• Determinantes sociales (Jordi Varela) 
• Éxito de la longevidad (Javier Yanguas) 
• Crisis migratoria (Fructuoso de Castro) 
• Crisis climática (Cecilia Carballo) 
• Impacto de las nuevas tecnologías (Jaime del 

Barrio) 
 

14.00 horas. Sesión de conclusiones. D. José 
Joaquín Pérez, director general de la Fundación 
Mémora. 
 

04 de julio de 2025 
 
09.00 horas. Conferencia: Hacia una sociedad 
cuidadora. Dra. Victoria Camps. Filósofa, 
catedrática emérita de Ética en la Universidad 
Autónoma de Barcelona. 
 
10.30 horas. Conferencia: Pacificar el final de la vida. 
Dr. Francesc Torralba. Doctor en Filosofía, 
Teología, Pedagogía e Historia del Arte, es 
catedrático en la Universidad Ramon Llull 
 
11.30 horas: Mesa redonda: Proyecto Ciudades que 
Cuidan.  
Modera: D. José Joaquín Pérez, director general de 
la Fundación Mémora. 
Intervienen: 
• Sociedad cuidadora (Victoria Camps) 
• Muerte en soledad (Francesc Torralba) 
• Modelo de la Ciudad que Cuida (Joan Berenguer) 
• Metodología de evaluación de una ciudad. Sello de 

Calidad (Francesc de Rillo) 
• Jerez Ciudad que Cuida (Juan Jorge Racero) 
 
13.30 horas. Sesión de conclusiones. A cargo del  
Dr. Joan Berenguer. Coordinador del seminario. 
 
 
 
 

ORGANIZA: 

 
 
PATROCINA: 
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