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Llega septiembre, se acaban las vacaciones, las miramos con nostalgia y deseamos volver a disfrutar, 
hacer planes y volver a recargar pilas para volver a las rutinas con un cuerpo y ánimo diferente. 
Las Vías Verdes son uno de esos planes perfectos para disfrutar con amigos, en pareja o en familia 
descubriendo España – cultura, naturaleza, gastronomía e historia ferroviaria -  y sus rincones 
mientras se práctica el “slow cycling” y se experimentan vías verdes. Lo primero coger el mapa de 
Vías Verdes de España y buscar el destino… para volver a planificar nuevas escapadas de otoño. 

Texto y fotos: Fundación de los Ferrocarriles Españoles

Recorre y evoca cada uno de los ele-
mentos ferroviarios que describen 
las Vías Verdes. Túneles, viaductos y 
estaciones en cualquiera de sus 138 
itinerarios repartidos por toda España. 
Los hay en la costa, en la montaña, en 
el interior, de larga o corta longitud…
tan solo hay que elegir y marcar en el 
mapa para después ir y recorrerlas. 

Proponemos “las 5” para nuevas es-
capadas de fin de semana y puentes 
de otoño:

¿Qué mejor plan que salir del gran 
Bilbao para recorrer una zona fresca 
de montes y terminar si aún hace buen 
tiempo con un chapuzón en la playa 
de La Arena, o descansando frente a 
los acantilados del paseo de Itsaslur?

Vía Verde Compostela – Tambre – 
Lengüelle. Galicia.

La más larga de Galicia. Discurre por 
26,67 km del antiguo ferrocarril en la 
provincia de A Coruña entre Oroso y 

Vías Verdes para el otoño

Vía Verde Montes de Hierro. 
Euskadi. 

Explorando el paisaje minero de las 
Encartaciones. La Vía Verde Montes 
de Hierro situada en la comarca de 
Enkarterri y Zona Minera es un reco-
rrido por las entrañas de la historia 
minera de Bizkaia, porque el hierro 
modeló durante siglos el paisaje, 
la vida y el carácter de esta tierra, 
antes de que la alquimia del Guggen-
heim la vistiera de reluciente titanio. 
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Cerceda. La Diputación de A Coruña 
junto con los cuatro ayuntamientos 
(Oroso, Ordes, Tordoia y Cerceda) han 
sido los impulsores de hacer realidad 
esta vía verde, una ruta que promete 
convertirse en el itinerario de referen-
cia en Galicia. Un refrescante paseo 
junto a los cantarines ríos Tambre y 
Lengüelle que regala lugares mágicos 
y estaciones con nuevos usos turísti-
cos donde parar y reponer fuerzas. 

Camino Natural Vía Verde de la 
Senda del Oso. Asturias.

La Senda del Oso nos invita a un viaje 
por la montaña y por la esencia de 
la Asturias más natural entre frescos 
bosques de robles, castaños, ríos y el 
embalse de Valdemurio, donde dis-
frutar también de las piraguas y esa 
singularidad rústica de lugares llenos 
de autenticidad. Una Vía Verde que no 
deja a nadie indiferente. 
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Vía Verde del Tajuña. Comunidad 
de Madrid

Por el dulce camino de trenes remo-
lacheros. Esta Vía Verde, que discurre 
junto al río del mismo nombre en la 
Comunidad de Madrid y que se interna 
en tierras de Guadalajara por un agra-
dable paisaje de vegas, monte bajo y 
finalmente cultivos de secano. Es muy 
fácil de seguir, ya que toda ella en la 
parte madrileña cuenta con un firme 
de asfalto rojizo. Esta crucial pista que 
acercará pueblos de ricas tradiciones, 
nos servirá de referencia para no per-
dernos durante toda la ruta. Su cone-
xión con el antiguo FC de los 40 Días 
nos regala unos cuántos kilómetros más 
de ruta hasta Estremera. Destacamos la 
posibilidad de llegar en metro hasta la 
estación de Arganda para iniciar la ruta, 
el museo del ferrocarril de Arganda y 
estación de Ambite con su pequeño 
centro de interpretación, piscina y pun-
to de alquiler de bicicletas y triciclos. 

Camino Natural Vía Verde FC 
Baeza – Utiel (tramo Alcaraz). 
Castilla – La Mancha:
De la infinita llanura albaceteña a la 
villa de Alcaraz. El ferrocarril que debía 
unir las localidades de Baeza (Jaén) 
y Utiel (Valencia), que nunca llegó a 
terminarse, estaba llamado a recorrer 
múltiples y muy diferentes territorios. 
Una ruta de cambiantes paisajes. Su 
recorrido primero nos lleva a surcar 

A la hora de preparar tu viaje, muy recomendable:

• La App. “Vías Verdes y Red Natura 2000”. 
• �El  folleto del “Programa Vías Verdes españolas” (enero 2024). 
• �La web www.viasverdes.com imprescindible.
• �Si lo prefieres busca tu ruta en Wikiloc.
• �¿Eres más de podcast? Escucha Vias Verdes en nuestro canal de Ivoox, 

Spotify o Radio Viajera. 
• �Empresas que se encargan de todo como Kolotrip, Via Bike, Mediterranean 

Bike Tours o Rutas Pangea en la sección web de Viajes Organizados. 
• �Y sobre todo… Ilusión y ganas por conocer la tradición ferroviaria al 

aire libre. 
Y ahora que ya lo tienes todo, prepárate y busca tu Vía Verde para estas 
próximas escapadas de otoño.
¡Vive la Vía!  #ExperimentaVV

http://www.viasverdes.com
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Lanzamiento del proyecto Experimenta Vías Verdes de España

El 4 de julio tuvo lugar la reunión de lanzamiento y coordinación de socios 
del proyecto “Experimenta Vías Verdes de España”, proyecto elegido en el 
Programa Experiencias Turismo España del Ministerio de Industria y Turismo 
y liderado por la Fundación de los Ferrocarriles Españoles.

La puesta en marcha de 10 líneas de acción, aspectos sobre la gestión, co-
municación, cronograma, presupuestos y otros temas de coordinación  fue-
ron los asuntos que se expusieron en la reunión interna de lanzamiento de 
socios el pasado 4 de julio en el Palacio de Fernán Núñez, sede de la FFE.

1. �Fortalecimiento de las Vías Verdes supra-autonómicas y las redes 
de vías verdes.

2. �Avanzando en intermodalidad: Desarrollo de 2 proyectos piloto de 
la Experiencia “Tren + Vía Verde” y otros productos de acceso en 
transporte público

3.� Equipamientos turísticos en las estaciones ferroviarias de las Vías 
Verdes como servicios de proximidad y de km 0

4. �Diagnóstico de las principales necesidades de Accesibilidad en Vías 
Verdes y puesta en valor de itinerarios y oferta de experiencias ac-
cesibles para todas las personas.

5. �Creación de un Observatorio de “Vías Verdes”.

6. �Creación de un market place de actividades y servicios del entorno 
de la Experiencia Vías Verdes.

7. �Versión en idiomas de la web de vías verdes en inglés y francés.

8. �Nuevo material divulgativo de marketing digital en idiomas.

9. �Creación de nuevas Experiencias Vías Verdes: “Gran Tour por las vías 
verdes españolas” y “Pasaporte Digital de Vías Verdes”.

10. �Gestión y Coordinación, incluyendo una  Conferencia Final  de 
presentación de resultados.

A la reunión, convocada por la gerencia de vías verdes de la Fundación 
como socio coordinador, acudieron representantes de Impulsa Igualdad; 
de la Asociación Vías Verdes de Andalucía; del Consorcio de las Vías Verdes 
de la Región de Murcia y del Instituto de Turismo de la Región de Murcia; 
del Consorcio Vías Verdes de Girona y de la Dirección General de Turismo 
de la Junta de Extremadura. Por parte de las empresas -uno de los grandes 
valores de este grupo de trabajo para la consecución de los objetivos y 
resultados-, acudieron los responsables de Rutas Pangea, Turismo Vivencial, 
Mediterranean Bike Tours (Ruralgimia) y de la Asociación de Empresarios 
de la Vía Verde del Aceite.

El programa ETE, acrónimo de Experiencias Turismo España es una ini-
ciativa incluida dentro del Plan de Modernización y Competitividad del 
sector turístico que se financia con los fondos Next Generation de la EU 
a través del Ministerio de Industria y Turismo. Esta iniciativa busca apoyar 
a las redes de actores públicos y privados que, distribuidos por todo el 
territorio nacional, trabajan sobre experiencias comunes.

la llanura albaceteña. Madruga y pilla 
con la fresca este tramo para recorrer 
un terreno homogéneo y agrícola que 
nos lleva después a sumergirnos en 
la cuenca del río Jardín, espacio de 
tránsito hacia un terreno abrupto y 
montaraz que culmina en la sierra de 
Alcaraz donde pasar noches frescas 
bajo cielos estrellados y en una loca-
lidad que tiene mucho que ofrecer. 
Y si te has quedado con ganas de 
más, existe otro tramo en Reolid que 
se adentra hacia tierras jienenses al 
que bien vale dedicarle otra jornada. 

… y ya sabes que tienes muchas vías 
verdes más. Escoge a tu gusto. 


