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EL ULTIMO VALS

Iba a tener razdén su terapeuta.
El escribir relatos anti-navidefios
parecia haberle drenado el espi-
ritu, pensd mientras apagaba el
ordenador y se dirigia a la ducha.
Algo después estaba en la ca-
lle sintiendo el frio estimulante
bajo el radiante sol del diciem-
bre madrilefio. Parecia haber
conjurado la especie de gripe
mental que le solia aquejar hacia
el dia 20 y podia durarle hasta
entrado enero. Incluso se veia
con energia para encargar un
capon, comprar turrones y has-
ta un muérdago de plastico en
un chino. De pronto recuperd el
recuerdo como quien encuentra
algo valioso en una caja llena de
adornos sin valor. El ultimo vals
con ella en la Navidad de hacia
dos afios. Curiosamente, casi sin
poder andar tras la operaciéon de
cadera, era capaz de bailar. Asi, a
los acordes del concierto de afio
nuevo vienés, emprendieron un
vals, en realidad el Ultimo de su
vida, en su salon iluminado y ante
la curiosa mirada de sus gatos.

Carmen Huici

CARMEN HUICI, nacida en Madrid en 1945, es Catedratica de Psicologia Social en la UNED, hoy colabo-
radora honorifica de esa universidad. Entre sus trabajos literarios esta el libro de relatos de ficcion de viajes “El Sur del
Norte”. Recibid el segundo premio del XI Concurso Internacional de Relatos “Donde esta la Navidad” con “El ultimo
vals”. En actualidad prepara dos libros de relatos “Madrid: ciudad abierta”y “Mintsculos amados, viejos enamorados”.
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ria Villa situa al lector en una residencia en la que la temporalidad de una estancia
de paso. Son los relatos de unas fiestas que ya estan aqui.

CUENTO DE NAVIDAD

Volvié a mirar el mapa del metro y conto las estaciones que
faltaban para llegar. Un nuevo trabajo en una Residencia
a las afueras de la ciudad. Habia trabajado en el Hospital
mas de quince afios y tocaba hacer un cambio. La locucion
en el metro le indico que habia llegado. Subid las escaleras
y con paso firme se dirigio a la salida.

Llegd a la puerta de la Residencia, le esperaba la directora,
Ana, una chica joven, pelo rubio, recogido en una coleta, iba
vestida con un traje negro y camisa blanca. Nada mas verlo,
le dio dos besos.

-Por fin estés aqui -dijo aliviada-. Ven, te ensefaré las insta-
laciones.

Ana le ensefd las zonas comunes de la residencia: jardines,
comedor, piscina, habitaciones de los usuarios y bafos.

- ¢Qué te parece nuestro pequeio paraiso? -dijo Ana.

- No estd mal, me lo ensend Andrés el dia de la entrevista.
- Es cierto- dijo Ana y sonrid.

Max la miro con ternura, le gustaba desde la Universidad.

Llegaron a una sala amplia, donde estaban sentados los
residentes y el personal de enfermeria, que con paciencia
ayudaba a realizar los ejercicios. Max se cambio de ropa
en los vestuarios. Con el pijama de trabajo recorrio la sala
comun para conocer a los usuarios. Nada mas entrar en la
habitacion, se le acerco uno de los abuelitos, ayudado por
un andador. Parecia volar.

- Usted es el nuevo. Soy Adrian. (el anciano se apoyo en su
andador). Le vi antes con la directora. Una chica muy guapa,
estd divorciada. Aqui estan todos muy enfermos, ya lo vera.
Yo estoy de visita. Lo mio es temporal, aunque llevo ya 7 aios.
Continuaron la visita juntos.

por la Universidad Complutense y escribe poesia y relato breve. En 2016 fue la ganadora del XIl Concurso Internacional de Relatos

Pasaron los dias, y la amistad entre Max y Don Adrian se fue
consolidando. Le contaba sus aventuras de joven, como
ligaba, y cdmo esa misma tactica la utilizaba alin con las
abuelas en los bailes. De repente, mird a Max muy serio.

- Hoy se han muerto tres.

- ,Como sabe eso? -dijo Max. Esa informacion nunca se
daba a los usuarios.

- Hijo, uno es viejo, y aqui se sabe cuando vienen a buscar
a los compafieros -dijo triste-. Pero yo estoy de visita,
nadie me quita de comer el turron ese que dan todas
las Navidades y el Roscon del Super. Fingen que es de
la mejor confiteria del pueblo.

Max no paraba de reir con las ocurrencias de Don Adrian.
Cuandoiba aljardin a fumarse un cigarrillo a escondidas,
el abuelito, lo buscaba y le pedia una caladita.

- Un dia me busca usted un bollo- decia Max en tono
divertido.

Faltaban unos cuantos dias para Nochebuena, y tras librar
por descanso, Max se extrafid de no ver a Don Adrian.
Fue répido al despacho de la directora y llamo a la puerta,
se meso la barba antes de entrar.

- Ana: i/Sabes algo de Don Adridn? -pregunto.

- No te lo han dicho- dijo con tristeza-. Se ha muerto. Te
dejo una carta.

Se la entrego, sus manos temblaban. Max leyé la carta que
le habia dejado, no pudo evitar una sonrisa. Don Adrian
y sus ocurrencias. En la carta le decia que no llegaria a
Navidad, total él estaba de visita. Y que no fuera tonto
y se declarase a la directora. En esta vida estamos de
visita, temporal.

MARIA VILLA, nacioé en Jaén “un 26 de julio del 76”. Madrilena de adopcion, es diplomada en Ciencias Empresariales l @ }

“Dénde estd la Navidad” y ha publicado en la antologia “Esas que también soy yo”, de la editorial Menades, en 2019




